Semaine du 1 septembre au 5 septembre , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE | f  Jambon blanc*

. Haricots verts et

ACCOMPAGNEMENT | Coquillettes | Frites
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Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef ““;:’}: Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n=erSt
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Entre 2 Cours Semaine du 8 septembre au 12 septembre
@) L ® ™ nzwrest

LUNDI MARDI
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ENTREE Pastéque I:» Salade de pates

. multicolores

MERCREDI

, le Chef vous propose
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VENDREDI

Roti de porc* t Cordon 'ij'leu de* : | 8w el Brandade de -
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ACCOMPAGNEMENT | Lentilles cuisinées|  Frites | Brocolis et pennes |
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LAITAGE | Camembe-r_t. ; _ arom A coupe
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BESSERT . ' '} Ia fermé_-de la

| Chapelle Brestot

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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15 septembre au 19 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MERCREDI =

B Betteraves

ENTREE i
vma:grette_ il

sauce au

Crepe au Jambon .
| '*¢eufchatel Aép

PLAT PROTIDIQUE et emmental* ‘ s

ACCOMPAGNEMENT nleala tomate ~ Macaroni

[ ;
LAITAGE By
Coupelle pomme Boas
DESSERT S ERE Bt
fraise Lok
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef F.(:\__ Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -Wrest
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22 septembre au 26 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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~ sauce tomate

ACCOMPAGNEMENT
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| Coupelle pomme VaGULE arbmatisé Gateau du chef au

DESSERT el el _ s; ~ chocolat

Fruit
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Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef 52— Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n"erSt
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29 septembre

3 octobre , le Chef vous propose

MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

|
ENTREE | {
PLAT PROTIDIQUE @ulettes de bqauf Cordor_l.-l_:leu%de | : Accras de morue
‘ au curry ~ volaille e Torte!lam tﬂcomres mayonnaise
- au fromage vl
(plat complet
i ) i harico: végétal) ;
ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur Rz e::"::c?ts Coquillettes
LAITAGE Camembert Créme de gru_yére Yaourt sucré Gouda
DESSERT Fruit Elan “a"'?‘?- , Madeleine Fruit
| caramel !

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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n=wrest



Semaine du 6 octobre 10 octobre , le Chef vous propose L

MERCREDI JEUDI

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT
LAITAGE
DESSERT
( @ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef &f Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! =
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Semaine du 13 octobre au 17 octobre

by NEWrest

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE . Betteraves S
remou.ladd.g

Langue de boeeuf
sauce charcutiére ]

£ de foic* local |
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PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

:--(pdt, carottes,
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LAITAGE ' Jiétift’ moulé nature

'@ateau du chef

DESSERT o g ‘ - S pomme

")) Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit! e t
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