sl
Entre 2 Cours

Semaine du

?()_ by n=wiest

LUNDI

ENTREE

24 février au

MARDI MERCREDI

' Crépe au fromage Potage a la tomate

| do
1

| ¥z Terrine de
= campagne* locale |

28 février , le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

= ~{p—

-
—
y

~ Carottes rapées

'Réti de porc local*

PLAT PROTIDIQUE
=0
o

o
44

a la diable

Beignets de
calamars
sauce tartare

' Emincé de volaille  Cordon bleu de

a l'indienne volaille

- Carottes rondelles

:153:
> ¥ -l""

G

Pommes vapeur

Semoule Coquillettes

®

ACCOMPAGNEMENT (B O atr |
LAITAGE Edam Petit suisse e
aromatisé
Elannanpe | | Yaourt sucré de la
pe i B Coupelle pomme 'Ferme de la Vieille Fruit
caramel [ |
-~ Abbaye

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

% Les produits locaux

n=wrest



Semaine du 3 mars

MARDI

MERCREDI

7 mars

, le Chef vous propose

JEUDI

@ Salade de riz

}.3. Chou blanc
 (riz, ceuf, tomate)

ENTREE
vinaigrette

Carottes rapées

s ‘Beignets d'oignons
- al'orange :

i

at)l
::\“-l

Parmentier de

'@uplette de veau @

PLAT PROTIDIQUE Nuggets de poulet @ ( I:i:n:::slet | sauce au Cc::u;:ea:::lllm
: ‘ Dszoane, . Neufchatel AOP <
; végetal) ; |
| @ourgettes ala bat::;::tses dt
ACCOMPAGNEMENT . sauce tomateet = | Torti | o
. pommes vapeur {1 blé '
LAITAGE Fromage biichette Gouda Camembert ARl BT
o aromatise
@ﬁremets vanille | : | Gateau au yaourt :
DESSERT ‘ e ~ Beignet pomme @ LRt Fruit
{/\ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef 39" Les produits locaux

\\L/,

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

nswrest



v @ il
Entre J Cours

Semaine du 10 mars

b NEWrest

au 14 mars

, le Chef vous propose

MERCREDI

Salade de

Salade patesau  boulgour, pois
el surimi | chiches et
betteraves

JEUDI VENDREDI
:j %ﬁade Coleslaw
~ (carottes et chou Saucisson a l'ail*

blanc rapés)

Cordon bleu de

Roti de boeuf %
volaille

PLAT PROTIDIQUE

@ratin de pates @otée de lentilles
aux moules j au jambon*
(plat complet) (plat complet)

' 7tio de légumes | ; i
| Lentill rail au
ACCOMPAGNEMENT | (pdt, carottes, -crtiiies corailau

@ courgettes) Ccurry
LAITAGE Gouda HEEE el Camembert
nature ‘
B | ? L
p | ~ Yaourt a la poire
DESSERT Flan nappe . O Fruit ~ Ferme du Vieux
caramel _ chocolat i

(1)) Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef

Puits

5’}; Les produits locaux

n=wrest



by NEWrest

ENTREE

LUNDI

~ Terrine de
«ampagne* locale

17 mars

MARDI MERCREDI

Carottes rapées

21 mars

, le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

ot

Houmous du chef Paté de foie* local

' Emincé de poulet e :
bangoule oy 'Flan de lIégumes du : ;
PLAT PROTIDIQUE bolognaises ‘ Poisson pane
@ (sauce a chef
. Iartichaut) (plat complet)
* @
' Haricots verts et : : i
ACCOMPAGNEMENT Coquillettes Lentilles cuisinées
pommes vapeur
LAITAGE Edam a la coupe Petit moulé nature Yaourt sucré Fromy
DESSERT Biscuit fourreé

Fruit

\ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

fraise

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@a‘teau du chef aux

Madeleine pépites de chocolat

Les produits locaux
2
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;ntre

O

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

24 mars

LUNDI MARDI

Carottes rapées Céleri mayonnaise

1
e
P

MERCREDI

JEUDI

: Salade de
pépinettes aux dés
_ @de volaille

28 mars , le Chef vous propose

VENDREDI

o~
-l
—
e

- Chou rouge a
I'orange

| 'Réti de porc froid*
| Nuggets de poulet . local !

7 |
e

\/“h
1y

Langue de boeuf

@

Moules a la creme

' sauce charcutiére

_ Purée de carottes

@ Riz

{ ;‘(_"‘; Préparation contenant au moins un ingreédient Egalim

fraise

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

' Vieux Puits

| L
| Bt

% Les produits locaux

ACCOMPAGNEMENT Semoule et pommes | Frites
rissolées !
LAITAGE Fondu Président Camembert Gouda
i |
1 = |
Coupelle pommie | Créme dessert au
DESSERT p ‘ Donut ' chocolat Ferme du Fruit

n=wrest



Semaine du 31 mars

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef #; Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wrest
4




P o
21 avril 25 avril , le Chef vous propose Pesis. =i

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE |

ACCOMPAGNEMENT |

DESSERT

@ Préparation contenant au moins un ihgrédién’r Egalim @ Préparé par notre chef & Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n—wfest
A
-




28 avril 2 mai , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Betteraves : Paté de ' Carottes rapées au
vinaigrette | @magne* local | ,T: citron
@Cmur de colin

Cordon bleu de

PLAT PROTIDIQUE % ' Nuggets de poulet : créme de
volaille | = 2
ciboulette
ACCOMPAGNEMENT Purée | caottesiet s | '3 Coquillettes
. pommes vapeur ‘
LAITAGE Petit suisse sucré Fondu Président ' Camembert
DESSERT Fruit oL e pomme Fruit
abricot
| Préparation contenant au moins un ingredient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n:wrest
4



