
ACTIVITES JOURS HORAIRES
PROFESSEURS             

ANIMATEURS
LIEUX

BRODERIE  

CANEVAS 

CROCHET TRICOT

Samedi               

1 par mois

14 h à 17 h
Sylvie LEMERCIER 

ATELIER 

COUTURE

Samedi              1 

sur 2

14 h à 17 h 
Karine DELABARRE 

WARHAMMER Vendredi 19 h 30 à …
Jérémy BERTRAND                  

Xavier  LUCAS 

PIANO  CHANT                       

DJEMBE                   

VIDEO

Mercredi  8 h 30  à 21 h

EVEIL MUSICAL
17h30 à 18h15

PIANO  CHANT   

SYNTHE 
à partir de 18h30

Mardi à partir de 17h

Mercredi  15 h15  à 21 h 45

BATTERIE Vendredi 16 h à 22 h Jérémy YANZI 

RENFORT 

MUSCULAIRE 
Lundi 18h45 à 19h45 Norberto FABRELLO

Enfant                   16h30 

à 18h                       

Ados/Adultes        18h30 

à 20h30         

ZUMBA 20h30 à 21h30

GYM DOUCE 

SUR CHAISE
Lundi 14 h 30 à 15 h 30 Audran LECENE 

SOPHROLOGIE Mercredi 19 h à 20 h Jennifer FERTRAY 

17 h 30 à 18 h 45

19 h à 20 h 15

Salle

AFPP             

Face City 

Stade

ACTIVITES 2025 - 2026

YOGA Jeudi Sigrid PAQUE 

HIP HOP

GUITARE
Killiann LINANT 

 EN ROUGE LES 

MODIFICATIONS      

Jeudi

Florentin COQUELIN 

Maison des 

Activités         

RENSEIGNEMENTS :   06 87 16 73 15   ou                                 

AFPP76360@gmail.com

Mardi Stefan MARINKOVIC   

Salle

J-C Frétigny

Salle Mille 

Club


